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V O R S O R G E V O L L M A C H T  —  O R I E N T I E R U N G S L E I T FA D E N  ( D E U T S C H L A N D )

Vorsorgevollmacht: Die 6 Kernentscheidungen
Strukturierter Überblick über die wesentlichen Entscheidungen bei der Erstellung einer Vorsorgevollmacht — basierend auf aktuellem Betreuungsrecht (BGB §§
1814–1881, reformiert 01.01.2023).

Das häufigste Missverständnis: Ehepartner glauben, sie dürfen automatisch füreinander entscheiden. Das stimmt rechtlich nicht — ohne Vollmacht
bestellt das Gericht einen fremden Betreuer, auch bei Verheirateten.

D I E  6  K E R N E N T S C H E I D U N G E N

1 Wen bevollmächtigst du?

Die bevollmächtigte Person hat im Ernstfall dieselben Rechte wie der
Vollmachtgeber.

◯ Partner ◯ Kind (volljähr.) ◯ Vertraute Person

Ersatzperson: 

2 Welche Bereiche?

Empfehlung: alle Bereiche abdecken, um Lücken zu vermeiden.

Gesundheitsangelegenheiten
Behandlungsentscheidungen, Krankenhausaufenthalte

Vermögensangelegenheiten
Konten, Verträge, Steuern — nicht: Immobilien ohne Notar

Wohnungsangelegenheiten

Behörden & Ämter

3 Gültigkeitsbeginn?

Sofortige Gültigkeit
Einfacher durchzusetzen —
Missbrauch möglich

Erst bei Bedarf
Nachweis im Notfall oft
problematisch

4 Notar: wann erforderlich?

Ohne Notar
Vollständig gültig für Gesundheit,
Finanzen, Behörden

Mit Notar (Pflicht)
Nur für Grundstücks- und
Immobilientransaktionen

5 Aufbewahrung: wo hinterlegen?

Im Ernstfall muss die Vollmacht sofort auffindbar sein — dreifach sichern.

Original beim Bevollmächtigten

Kopie im Notfallordner zuhause

Registrierung im ZVRP
Bundesnotarkammer · ca. 18 € einmalig · von Ärzten und Gerichten
abrufbar

6 Wann aktualisieren?

Bei diesen Ereignissen Vollmacht überprüfen:

Heirat oder Scheidung

Geburt eines Kindes

Tod oder Erkrankung des Bevollmächtigten

Immobilienerwerb oder -verkauf

Alle 3–5 Jahre zur Überprüfung

H Ä U F I G E  M I S S V E R S T Ä N D N I S S E

✗ "Mein Ehepartner entscheidet automatisch."
Ohne Vollmacht hat kein Ehepartner automatisches Entscheidungsrecht
(§ 1814 BGB).

✗ "Das brauche ich erst im Alter."
Unfall und Krankheit treffen jeden — altersunabhängig.

✓ Einmal erstellt gilt die Vollmacht unbegrenzt.

K O S T E N  I M  Ü B E R B L I C K

OPTION KOSTEN ANMERKUNG

Privat erstellen 0 € Eigenhändige Unterschrift genügt

ZVRP Registrierung ca. 18 € Empfohlen für alle

Notarielle Beurkundung ab ca. 60 € Nur bei Immobilien Pflicht
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Weiterführende Hinweise & Lösung

Weiterführende Hinweise

Dieser Leitfaden deckt Standardentscheidungen ab. Für Immobilientransaktionen, Unternehmensführung oder internationales Vermögen ist
zusätzliche Rechtsberatung erforderlich.

⚠  HÄUFIGE FEHLER

✗ Nicht auffindbar im Notfall
Im ZVRP registrieren — Ärzte und Gerichte können dann abfragen
(ca. 18 €).

✗ Bevollmächtigten nicht gefragt
Überraschung kann zur Ablehnung führen — immer vorab
besprechen.

✗ Keine Ersatzperson
Was passiert, wenn der Bevollmächtigte selbst krank wird?

RECHTLICHE GRUNDLAGEN

§§ 1814–1881 BGB (reformiert 01.01.2023) · ZVRP:
Bundesnotarkammer · Immobilien: § 29 GBO (Notar Pflicht) ·
Patientenverfügung: § 1827 BGB.

→ Kein Notar
nötig:

Für 95 % aller Fälle genügt eine eigenhändige
Unterschrift.

→ Ehe schützt nicht: Auch Verheiratete brauchen eine Vollmacht.

M E I N L E B E N S O R D N E R

Du weißt jetzt, was du entscheiden musst. Es fehlt nur noch eine Stunde.
Dieser Leitfaden hat dir die 6 Kernentscheidungen gezeigt. Der MeinLebensordner führt dich durch alle sechs — und erstellt am Ende
ein druckfertiges Dokument, das sofort rechtsgültig ist. Kein Notar. Kein Abo. Kein Fachjargon. Nur du, 30 Minuten, und das beruhigende
Gefühl: erledigt.

9
rechtsgültige Dokumente — kein Notar nötig

~30 Min.
von Anfang bis druckfertigem PDF

29 €
einmalig — kostenlos starten, erst am Ende zahlen

✓ Vorsorgevollmacht geführt ✓ Patientenverfügung ✓ Betreuungsverfügung ✓ 9 Rechtsdokumente gesamt ✓ ZVRP-Hinweise inklusive

✓ Sofort rechtsgültig ✓ Druckfertig in 30 Min. ✓ Einmalig 29 €

Jetzt kostenlos starten → Einmalig 29 € · Kein Abo · Kein Konto nötig
Kostenlos ausfüllen — du zahlst erst wenn du fertig bist und herunterladen möchtest.
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